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新报讯（草原全媒·北方新报记者

刘 惠） 下半身瘫痪，肚脐以下毫无

知觉，包头市固阳县68岁的常来玉在轮

椅上坐了 30 年。虽然行动不便，他却有

一个不需要陪护、可以独自出行的“旅

游梦”。11 月 9 日，常来玉告诉记者，他

正在圆梦的路上，今年 7 月，他和另一

名“轮友”一起，在没有家人陪护的情况

下，历经 22 天，游览了黄河沿线的十多

个城市，而他的下一段旅程也即将开

始，本月底他将独自游览长江沿线的城

市，还要去三亚过冬。

早年因为一次手术导致身体重度

残疾，但是常来玉并没有就此气馁。他

开办了企业，为自己和家人创造了美好

的生活。退休后积极参加各类活动，书

法班、合唱团都有他活跃的身影。

从2012 年开始，常来玉在家人陪同

下，游览了很多城市，各地的风景和文

化深深吸引了他，他还萌生了独自出游

的想法。他先尝试独自前往包头、呼和

浩特等地，在交通、住宿、出行等方面没

有任何困难和障碍的情况下，今年 7

月，他和另一名“轮友”共同发起了出游

挑战。在 22 天的时间里，他们换乘高

铁、动车、地铁、出租车等交通工具，先

后游览了天津、唐山、秦皇岛、威海、青

岛、济南、石家庄、银川、兰州、西宁等城

市，观光了天津电视塔、山海关、趵突

泉、青海湖、茶卡盐湖等。

“一进到火车站、地铁站，就有工作

人员为残疾人提供重点旅客服务，从进

站上车到下车出站，全程都有工作人员

帮助。各个城市为残疾人提供的无障碍

设施和关怀服务，让残疾人出行无忧。”

常来玉说。在游玩过程中，他们还遇到

了很多来自全国各地的残疾人朋友，大

家共同感受着无障碍设施带给残疾人

的便捷，也互相鼓励着要走出家门、融

入社会。

常来玉的第二段独自出游旅程本

月底就要开始了，他将利用两个月的时

间，游览长江沿线的各个城市以及各沿

海城市，最终到达三亚。他的梦想是在

70 岁之前，能够独自走遍全国的各个省

份，如果有机会他还想去国外看一看。

他鼓励残疾人朋友：坚强勇敢地去追逐

梦想吧，你可以的！

长安金座二期：盼了半个多月的暖气终于来了

新报讯（草原全媒·北方新报记者 刘 惠） 因开发企业未办理供热

入网手续，呼和浩特市赛罕区长安金座二期迟迟未能供热。11月9日，业主

告诉记者，经过乌兰察布东路街道办事处与开发商、物业公司以及热力公

司的多方协调，业主们盼了半个多月的暖气终于来了。

11月9日一早，记者来到长安金座二期，走进一楼的超市、面馆、顺丰

速运驿站内，明显感到暖意融融。店铺老板们说，暖气从 11 月 4 日晚上开

始热起来，大家终于不再受冻了。

乌兰察布东路街道办事处党工委副书记王震宇告诉记者，由于开发商

未与热力公司及时对接办理供热入网手续等问题，导致长安金座二期没能

按期供热。11月3日，办事处得知此事后，立即召集各相关单位，推进问题排

查整改，经协调，由呼和浩特燃气热力有

限公司优先保障居民供热，开发企业内

蒙古和海房地产开发有限公司在一个月

之内对接热力公司补齐入网手续。目前

办事处仍在持续督办入网事宜，确保不

再发生供热问题，让居民们没有后顾之

忧。

高铁“牵手”公交地铁 旅客夜间出行更便捷

新报讯（草原全媒·北方新报首席记者 查 娜） 11月12日，记者从

中铁呼和浩特局了解到，为方便夜间到达列车与市政交通无缝衔接，中铁

呼和浩特局客运部门积极与呼和浩特市地铁公司、公交公司沟通对接，加

开夜间铁路客运列车接驳地铁专列，优化夜间公交线路运营时间和线路。

11月10日起，每周五、周日呼和浩特地铁1号线末班车后，加开呼和浩

特东站至新华广场站夜间铁路客运列车接驳专列3列，最后一班地铁23时

40分由呼和浩特东站发车。至此，由北京乘坐G2475、D1021、D1033、D1027、

G2477五趟列车22时后抵达呼和浩特东站的旅客，可分别于22时40分、23

时25分、23时40分乘坐“专属”夜间地铁专列便捷换乘。

此外，呼和浩特市公交公司还计划后续根据呼和浩特东站、呼和浩特

站晚间高铁列车到站时间，优化夜间公交4号线、7号线、2号线运行时间

和运营线路。

勇敢追梦！68岁的他坐轮椅畅游全国

常
来
玉

常
来
玉


