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丈夫捐献器官 妻子成为志愿者

“作为一名医生，他会比其他

人更多接触到关于生老病死的话

题和对生命意义的思考。我们曾经

探讨过当生命结束时，会以怎样一

种方式告别亲人。他病逝后，我们

决定捐献他的器官帮助正在痛苦

中挣扎的病患，让他以另一种方式

活着。”4 月 1 日，内蒙古自治区中

医医院已故医生王猛的妻子李萱

对记者说。

王猛生前是一名普

外科主治医师，2022 年 3

月 14 日上午，他突发疾

病晕倒，经医护人员全力

抢救，仍未能挽回生命。

“ 变 故 来 得 太 突

然 ……没有经历过的人，

无 法 体 会 那 种 切 肤 之

痛。”时隔两年，在回忆起

爱人当时的情况，李萱声

音哽咽起来。

“我婆婆也是一名医

生，一辈子治病救人，总

想着去帮助别人。爱人

去世后，婆婆征求我的意见，是否

同意捐献器官。我没有意见，他是

一个好人，捐献器官是爱的延续，

也是善的循环。”李萱说。悲痛之

余，她和婆婆含泪决定捐献王猛

的器官（肝脏、肾脏、眼角膜），让

它们给重病家庭带来新生的希

望。

“无时无刻不在想他，梦里总

能见到他笑着的样子。他性格很

好，孝顺父母，幽默风趣，无论在家

里还是在单位，他总能给身边的人

带来快乐。”这是妻子眼里爱人的

模样，也是身边朋友眼里的好男

人。

“痛是注定抹不平的，好在一

双儿女健健康康长大，把他们抚养

成人培养成才，是我的责任和使

命，也是对他最好的怀念。”李萱

说。如今，婆婆帮她照顾一双儿女，

在王猛所在单位的关心下，李萱又

回到工作岗位上，已登记成为遗体

器官捐献志愿者的她，正以满腔热

情回报社会。

沿着老伴的公益之路走下去

“老潘是一位老党员，也是一

个热心肠，在世时总爱帮助别人。

住院期间，他跟我说要把他的遗体

无偿捐献用于医学科研事业。他去

世后，我实现了他生前夙愿，将他

的遗体捐献给了内蒙古医科大

学。”3月28日，遗体捐献者潘日辉

的老伴董芸向记者讲述爱人的生

前故事。

董芸说，老伴潘日辉离开已有

5 年。老伴在世时，他们互相包容

体贴。“我身体一直不好，老潘照

顾了我大半辈子，从来没有一句

怨言。他还是个大孝子，公公晚年

时体弱多病，我们精心照顾老人，

我负责买菜，老潘负责做饭，多年

如一日……”回忆起潘日辉生前的

点点滴滴，董芸忍不住落泪。

一个人的价值，不仅体现在自

己身上，更在于能不能对他人有

益。“在老潘的影响下，如今我也

登记成为遗体器官捐献志愿者，

还是呼和浩特市红十字会志愿

者，在志愿服务中享受奉献的快

乐。”董芸说。在她家里，大大小小

的红色荣誉证书堆满了抽屉。全

市红十字志愿服务先进典型、内

蒙古红十字“三献”志愿服务总队

优秀志愿者、2023 年身边好人、优

秀共产党员、2020~2021 年

度全国无偿献血志愿服务

奖三星级……一张张荣誉

证书见证了董芸的付出与

努力。照片中，她的身影不

时出现在医科大学的讲台

上、造血干细胞捐献志愿服

务现场、应急救护培训现

场、社区志愿服务现场……

小天使让4个小朋友获新生

今年 3 月，呼和浩特 6

岁男孩圆圆因车祸离世，

他的家人含泪决定捐献孩子的肝

脏、肾脏、肺脏以及遗体，为 4 名病

患小朋友带去生的希望。

圆圆妈妈说，圆圆是个特别善

良的孩子，乐于助人、尊敬师长，能

够帮助到其他小朋友，他一定很开

心。“我们不会忘记儿子，也希望他

能以另一种方式继续活在这个世

界上。”圆圆妈妈说。

记者从呼和浩特市红十字会

了解到，截至今年 3 月，全市累计

登记报名遗体器官捐献志愿者

20840 人，累计实现遗体、器官、角

膜捐献 133 例，其中器官捐献 21

例、角膜捐献 18 例、遗体捐献 94

例。

挽救生命 捐献光荣

遗体（角膜）和人体器官捐献

是挽救垂危生命、服务医学发展、

传递人间大爱、彰显社会文明的高

尚事业。一个生命在即将熄灭之

时，用自己的余晖照亮更多在绝望

中等待的人们，“从此天各一方血

脉相连，让生命突破生与死的藩

篱”。

记者从内蒙古自治区红十字

会 捐 献 服 务 中 心 了 解 到 ，近 年

来，遗体（角膜）和人体器官捐献

正被社会越来越广泛认可和接

受，成为引领社会文明进步的新

风尚。

2011年，内蒙古作为全国第二

批人体器官捐献工作试点省区，全

面启动人体器官捐献工作，成立全

区人体器官捐献与移植委员会，自

治区红十字会建立了捐献和移植

工作办公室，推进捐献公益宣传，

完善志愿捐献者招募，协调推动捐

献立法进程。近年来，自治区红十

字会进一步传递“器官捐献、生命

接力”的捐献理念，不断提升群众

“挽救生命，捐献光荣”的奉献意

识，呼吁更多志愿者能够加入人体

器官捐献队伍，传递大爱，延续生

命。

在全区各级红十字会和社会

各界爱心人士的共同努力下，遗体

（角膜）和人体器官捐献工作取得

了显著成效，这项生命工程已覆盖

全区。截至 2024 年 3 月 31 日，内蒙

古自治区人体器官志愿登记累计

85490 人，实现遗体和人体器官捐

献 451 例，其中，实现遗体捐献 197

例，实现人体器官捐献157例，实现

角膜捐献97例。
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记者 王利军

大爱播撒希望 善举托起新生
有一种大爱播撒

希望，有一种善举托起

新生。人体器官、角膜

和遗体捐献者无私利

他的精神，让爱永恒、

让世间美好。在清明节

即将来临之际，记者走

近多位捐献者家属，听

他们讲述亲人捐献背

后的故事，倾诉想念、

寄托哀思！
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