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★内蒙古日报社主管主办 ★《北方新报》编辑部出版

内蒙古日记

2024年8月2日 星期五 农历甲辰年六月廿八 第6634号

R

（（新华社供图新华社供图））

北京时间8月1日，在巴黎奥运会女子20公里竞走

决赛中，内蒙古姑娘杨家玉以1小时25分54秒的成绩摘

得金牌，这是中国代表团在本届奥运会获得的第11枚金

牌。

当日比赛，中国队派出该项目世界纪录保持者杨家

玉、首次站上奥运赛场的马振霞和“五朝元老”刘虹出战。

比赛开始，杨家玉便走在队伍最前面，牢牢占据着主动并

形成领走状态。最后5公里，西班牙选手佩雷兹加速追

赶，杨家玉则展现出较强的后程能力，两人差距始终维持

在20秒左右。最终，杨家玉以1小时25分54秒的绝对优

势摘得金牌。这也是中国队收获的第4枚女子20公里竞

走项目奥运会金牌。

杨家玉1996年出生于乌海市，2010年开启竞走专项

训练。2012年伦敦奥运会后，当时只有16岁的杨家玉被教

练张阜新发掘并调入国家队。2017年8月，在伦敦田径世

锦赛女子20公里竞走比赛中，杨家玉以1小时26分18秒

创造个人最好成绩并夺金。2021年全国竞走锦标赛暨东京

奥运会选拔赛，她以1小时23分49秒的成绩打破女子20

公里竞走项目的世界纪录并保持至今。2021年杨家玉站上

东京奥运会赛场，因被罚时2分钟仅获得第12名。

此次将巴黎奥运会金牌收入囊中后，杨家玉在该项

目中也实现了集奥运会冠军、世锦赛冠军和世界纪录于

一身的大满贯。 文/草原云·北方新报首席记者 牛天甲


