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2024 年 12 月 31 日，国家卫生健康委发布

2025年全系统为民服务八件实事。

国家卫健委将2025~2027年确定为“儿科和

精神卫生服务年”，提出儿科服务要实现广泛覆

盖，基层医疗卫生机构提供儿科服务的比例达到

90%以上。同时，国家卫健委将推动扩充国家精神

疾病医学中心、区域医疗中心，发展精神疾病临床

重点专科。

此外，2025年，国家卫健委还将继续研究促进

生育政策，扩大老年健康服务供给，落实好一揽子

生育支持政策；开展早孕关爱行动，推进老年上门

护理服务，推进医育、医养结合，引导有条件的县

区级医疗机构延伸开展托育或医养结合服务。国

家卫健委还将以地市为单位，全面推广三明医改

经验，推进公立医院编制、医疗服务价格、薪酬等

动态调整。

八件实事包括：
●全国二、三级公立综合医院均提供儿科服务。

●每个地市至少有一家医院提供心理门诊、睡眠门诊

服务；推进全国统一心理援助热线12356的应用；全国举办

超过5000场次国家和省市级专家心理健康知识讲座。

●地市内医疗机构之间检验检查结果互认项目超过200项。

●每千人口3岁以下婴幼儿托位数达到4.5个，全国新

增普惠性托位66万个。

●取消门诊预交金，医疗机构将医保患者住院预交金

额度降至同病种个人自付平均水平。

●常住人口超过10万的县均能提供血液透析服务。

●推进“血费减免一次都不跑”，便捷献血者异地办理

血费减免。

●国家卫生健康委举办20场以上“时令节气与健康”

健康知识发布会，推进健康知识进万家。

（据新华社、《北京晚报》报道）
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