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8 月 4 日，大型历史人文纪录

片《左宗棠收复新疆》在湖南卫视、

芒果 TV、湖南金鹰纪实频道等平

台播出，内蒙古籍著名演员魏大鸣

在片中饰演左宗棠。魏大鸣在呼和

浩特接受草原云、内蒙古新闻网记

者专访时，谈及饰演左宗棠的经

历，指尖无意识摩挲着剧本上“我

之疆索，尺寸不可让人”的批注，眼

眶微微泛红：“左公的骨头是硬的，

心是热的。能饰演这样一位英雄，

是我此生的荣幸。”

跨越百年的“神交”

魏大鸣 1982 年毕业于内蒙古

艺术学院表演系，曾在百余部影视

作品中有精彩表现，代表作：《乔家

大院》饰演镖师闫镇山，《青年乌兰

夫》饰演李大钊，《大盛魁》饰演郭

德义，《扫黑风暴》饰演林汉；领衔

主演的电影《土地志》获第 30 届金

鸡百花电影节中小成本故事片提

名奖。

2024年春，在甘肃举行的开机

仪式上，当左宗棠的后人左然初见

魏大鸣时，便连声说：“像！连眼神

里的劲儿都像！”在化妆间，造型师

为魏大鸣化好妆、粘上胡须、系紧

清代官袍的玉带后，镜子里映出一

张沧桑而坚毅的脸庞。魏大鸣说：

“那一刻好像呼吸都停止了，仿佛

有双眼睛从历史深处望着我。”

这场“重逢”的起点，是好友刘

川的推荐。这位曾在《河西走廊》中

饰演张骞的演员笃定地告诉《左宗

棠收复新疆》剧组：“魏大鸣身上有

股浩然正气和不服输的劲头儿，跟

左公太像了。”试妆当天，导演组注

意到，魏大鸣不仅身形与史料记载

的左宗棠高度契合，连说话时微微

颔首的神态，都带着晚清儒将特有

的沉郁。

“那天预报是晴天，却飘起毛

毛细雨。”魏大鸣笑着说，当地人说

这是左公显灵，“我更愿意相信，是

这片土地记得他的好。”这种宿命

般的联结，让他在接到饰演通知

时，立刻推掉其他片约——他知

道，有些角色一生只能遇到一次。

14天的“脱胎换骨”

从确定出演到开机，只有 14

天。魏大鸣把自己关在书房里，桌

上堆着《左文襄公全集》《清史稿》

和新疆地形图，书页间贴满密密麻

麻的便签。左宗棠 68 岁高龄抱病

“舆榇出征”，他抱着决死的信念统

领三军，此举令国人振奋，让分裂

者丧胆！

为使形象更加贴近角色，魏大

鸣每天只吃杂粮和青菜，还坚持日

行8公里，十几天硬是减重6公斤。

定妆时，造型师问他剃头发有没有

不舍，他说：“左公为国家抛头颅在

所不惜，我剃个须发又何惧哉！”

更具挑战的是技能准备。左宗

棠善写颜体小楷，魏大鸣每天临帖

4 小时，从字里行间揣摩人物的内

心世界，直到手腕酸痛握不住笔；

左宗棠精通骑射，魏大鸣重拾幼时

习武的功底，开机前加练马术与刀

法，硬生生让导演临时加了一场舞

刀的戏，马上的戏份也亲力亲为，

不用替身。最难忘的是书写林则徐

祭文的戏，魏大鸣提起笔时，握着

毛笔的手有些颤抖，这时他似乎完

全走进了左宗棠当时的心境：“心

中满是两人在湘江船上时，林则徐

对他的叮嘱，满是家国情怀和对林

则徐的深切怀念……”在悲愤的情

绪中还要保持字体流畅，极难做

到，没承想，在魏大鸣实拍前的书

写练习中，摄影师已经抓拍完成了

这一画面。

镜头里的“灵魂共振”

敦煌外景地的戈壁滩，高温干

燥，魏大鸣穿着厚重官袍，站在烈

日下拍摄“移营哈密”的戏。导演

喊“开始”后，他停下脚步，弯腰捧

起脚下的沙土。“左公当年路过这

里，肯定也抚摸过这片他深爱着

的土地，不然怎么会让士兵沿途

种柳树？”魏大鸣说，“左公柳”至

今还在西北扎根，如同英雄从未

离开。

拍摄中总有意外的“神来之

笔”。一场表现左宗棠得知李鸿章

签署卖国条约的戏，剧本只写了

“震怒”，魏大鸣却下意识地摔碎了

茶杯，破口大骂，现场一片寂静，导

演却拍手叫好：“这才是左公的血

性！”后来这段即兴表演成了全片

的名场面，魏大鸣不好意思地笑：

“是左公借我之口表达了当时的愤

慨之情而已。”

剧组里流传着一句话：“魏老

师文不用替手，武不用替身”，对此

他却摆摆手：“不是我如何，是左公

的精神推动着我。他年迈多病仍跃

马征战，我这算什么？”这种敬畏之

心，让他的表演张弛有度——指挥

作战时神情冷峻，面对百姓时目光

温润可亲，将一个“军事家、政治

家、教育家”的多面性诠释得淋漓

尽致。

拍摄结束后，该片总导演王新

建对魏大鸣这样评价：“魏老师不

负众望，在横店影视基地、敦煌外

景地，整整一个多月的前期拍摄

中，他兢兢业业，每天拍摄之余都

在认真阅读左宗棠的史料，精心揣

摩人物内心世界。魏老师凭借精湛

的演技和一丝不苟的敬业精神，赢

得剧组的一致称赞。魏老师塑造的

左宗棠，形象鲜活生动、性格刚柔

并济、情感丰富饱满。他的表演层

次分明、张弛有度、把握准确，扎扎

实实撑起了这部纪录片。”

未完成的约定与永恒的传承

这部纪录片审核历时半年多，

涉及多个部门，“越严谨，越说明我

们对英雄的敬重。”魏大鸣理解这

份“较真儿”。遗憾的是，曾在开机

仪式上与他相拥的左然先生，没能

等到成片播出。今年五一，这位左

宗棠第五代后人因病去世。

如今这部纪录片已在湖南卫

视、芒果TV等平台播出。魏大鸣特

意邀请家乡呼伦贝尔的亲友收看：

“我想让他们知道，从草原走出去

的演员，能饰演这样的民族英雄，

是何等荣耀。”魏大鸣还记得拍摄

时，一位新疆老人握着他的手说：

“左公当年种下的柳树，现在还能

为我们遮凉。”那一刻，他突然明

白，英雄从不会真正离去，他们会

化作土地上的草木，化作后人心中

的信念。

采访结束时，魏大鸣轻声念起

《左宗棠传》扉页上的字：“身无半

亩，心忧天下。”念罢，他抬头笑道：

“能替左公把这句话说给更多人

听，这辈子值了。”

这或许就是演员的终极意义

——让那些沉睡在历史中的英雄，

通过自己的肢体与灵魂，再次“复

活”，再次为这片土地心跳。而对魏

大鸣来说，饰演左宗棠，不仅是荣

幸，更是值得用一生去铭记的精神

洗礼。
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