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2025年女排世锦赛第一战，谁

能想到，中国女排跟世界排名第24

位的墨西哥队的比赛，打了几乎两

小时，中国女排才以3:1逆转取胜，

给了这支全新的队伍，浇了一盆清

醒的冷水。赛前外界普遍认为中国

女排小组赛前两战是热身局，可这

场球一打，队伍里的不少问题，全

都暴露在了灯光下。

8 月 23 日晚，中国女排派上以

老带新的首发：二传张籽萱、接应

龚翔宇、副攻王媛媛和高意，主攻

线是新周期首次先发的李盈莹搭

档庄宇珊，自由人王梦洁。开局倒

还算顺，中国女排取得5:2的领先，

但很快墨西哥队就追了上来。此后

墨西哥队通过拼发球，破坏中国女

排的一传，以25:22赢下首局。

次局，墨西哥队依旧冲得猛，

一直领先中国女排 1 分，中国女排

追得相当吃力。直到局末主教练赵

勇换上唐欣加强拦网、让龚翔宇临

时客串二传，才算起了效果。中国

女排以 25:24 取得领先，之后随着

陈厚羽发出的好球，中国女排扣球

得分，以26:24艰难拿下第二局。

第三局中国女排找到了感觉，

突然把发球的劲儿提了上来，一发

球就冲得墨西哥队一传乱了阵脚，

拦网也跟着开窍，取得12:4的大好

开局，最后以25:10轻松拿下。第四

局，中国女排坚定打法，终于旗开

得胜。

这场球最让人意外的，还是墨

西哥队的表现。赛前舆论都说她们

身高不高、技术粗糙，可真打起来才

发现，这支队伍藏着不少“硬货”：头

号球星布里西奥有“墨西哥朱婷”的

名号，1.88米的身高，扣球高度能达

到3.03米，还曾效力上海女排，在联

赛里有过不少高光时刻。主教练内

格罗来自意大利，又在巴西联赛待

过，所以墨西哥队的打法里，还带着

点巴西队的快节奏，跟印象里的弱

旅完全不是一回事。

今年的女排世锦赛，对中国女

排来说签位原本算顺，对手从弱到

强，最后一场小组赛碰多米尼加，

要是能拿小组第一，16进8就能避

开强敌巴西，等8进4再碰面。可从

跟墨西哥的这场球来看，“世锦赛

无弱旅”真不是空话，哪怕对手排

名靠后，只要准备不足，照样能给

你制造大麻烦。

眼下最关键的，还是中国女排

得赶紧总结问题。一传的稳定性、防

守的默契度、进攻的果断性，还有新

人跟老队员的配合，都得在接下来

的比赛里慢慢调整。尤其是李盈莹，

新周期第一次首发，不管是个人状

态还是跟队友的配合，都还没到最

佳。急不来，还得靠训练和比赛一点

点找感觉，把节奏顺过来。

接下来的路，中国女排还得一

场场磨，一个个问题解决。首战虽

然赢了，但这记“当头棒”，或许能

让队伍更清醒，要想往 4 强走，每

一步都得踩实了才行。正如队长龚

翔宇所说：“每一场比赛都是积累

的过程。我们不惧怕遇到问题，相

信会一个个解决。”

（据《新民晚报》）

全国冰壶青少年锦标赛
内蒙古健儿摘铜

新报讯（草原云·北方新报首席记者 牛

天甲） 8 月 20 日，2025~2026 赛季全国冰壶

青少年锦标赛在哈尔滨市平房区冰壶馆落下

帷幕，内蒙古健儿摘得混合双人组铜牌。

本次比赛由国家体育总局冬季运动管理

中心、中国冰壶协会主办，比赛设置混合双人

组、男子组、女子组 3 个项目，分为两个阶段

进行。16个省市、自治区代表队近300人参与

比赛，这些年轻运动员从8月4~20日，通过45

轮共199场比赛角逐出最终名次。

本次比赛内蒙古队派出 10 名青少年运

动员参赛，李杨/渠偌萱组合发挥出色，获得

混合双人组铜牌。内蒙古队还获得男子组第

七名。内蒙古冰壶队教练组表示：“我们将积

极进行赛后复盘，动态调整计划，补齐短板。

内蒙古现主力队员多为年轻队员，我们会努

力提升青年队竞技水平，为长期发展奠定基

础。”

新报讯（草原云·北方新报首

席记者 牛天甲） 8月23日上午，

2025 中国轮滑（自由式轮滑）公开

赛（内蒙古站）在呼和浩特市赛罕区

万和体育公园轮滑场鸣枪开赛。

本次比赛由中国轮滑协会、内

蒙古自治区体育局主办，内蒙古自

治区社会体育服务中心、呼和浩特

市体育局、内蒙古轮滑协会承办。

本次赛事汇聚了 11 个省区市的 27

支代表队近 200 名选手。设有速度

过桩、花式绕桩、双人花式绕桩、平

地跳高、轮滑舞蹈等 5 个项目，参

赛选手按年龄分为成年组、青年

组、少年组及儿童组。

比赛现场高潮迭起。在花式绕桩比赛

中，选手们化身灵动的舞者，脚下轮滑鞋如

轻盈的画笔，在锥形桩间勾勒出流畅优美的

轨迹，将自由式轮滑中艺术、难度和舞蹈相

配合的特色表现得淋漓尽致；速度过桩项目

中，选手们犹如离弦之箭，凭借精湛的控轮

技巧与爆发力，在毫秒之间争夺胜利；花式

刹停区域更是惊险刺激，选手们以风驰电掣

的速度急停，擦出绚丽火花。比赛开幕式特

别设置展演环节，来自全国各地的轮滑冠军

轮番登场，展示出轮滑运动青春、活力、时尚

的多元化属性。

本次赛事作为具有全国影响力的系列

赛事，旨在搭建一个融合高水平竞技、广泛

交流、风采展示的综合性平台，让广大参与

者相互促进、提升水平，共同推动轮滑运动

持续健康发展。

一场逆转 一记警钟

中国自由式轮滑公开赛内蒙古站开战
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