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“有人落水！快来救人！”

10月21日早上7点半，呼伦贝

尔市莫力达瓦达斡尔族自治旗公

安局尼尔基第一派出所急促的电

话铃声骤然响起。接警后，副所长

沃立新与民警张俊杰带上装备迅

速赶往江桥。在随后的十几分钟，

一场与冰河抢夺生命的极限救援

就此展开。

此时，湍急的河水中，一个人

影正在挣扎。十月下旬的呼伦贝尔

地区，河水已接近冰点，河面泛着

凛冽的寒气，站在岸上都让人直打

哆嗦。“我下去！”沃立新已跑到河

边。“沃所，你不熟水性！”张俊杰焦

急地大喊。沃立新回了句“等不了

了！”下一秒，沃立新已跃入冰河，

河水瞬间漫至胸口。厚重的冬执勤

服吸水后，如同灌了铅一样沉重，

沃立新每走一步都格外艰难。岸上

的张俊杰将救生圈抛向沃立新，几

秒钟后，沃立新接近落水者，试图

将其推上岸。然而水流湍急，二人

不断被冲向远处。沃立新用一只胳

膊紧紧夹着救生圈，另一只胳膊挽

住落水男子，经过不懈努力，二人

在张俊杰的接应下安全上岸。

“当时我心里只有一个念头，就是

一定要把人救上来！”事后沃立新说。

上岸后，沃立新厚重的棉服不

断滴水，双手通红，嘴唇发紫。张俊

杰也踩入水中，鞋和裤子早已湿透。

两位民警顾不上这些，迅速为落水

者进行保暖，第一时间联系其家属，

又配合随后赶到的医护人员检查男

子身体情况。当确认落水男子身体

并无大碍后，两人才放心离开。

“现在想想还真有点儿后怕。”

沃立新说，“但我不能眼睁睁看着

一个生命在眼前消失！”

今年 33 岁的沃立新，自 2021

年参加工作以来，就在尼尔基第一

派出所工作。因表现突出，他于

2021 年在“小案大破专项行动”中

荣获嘉奖。2023 年再获个人嘉奖，

并被评为2023~2024年度优秀党务

工作者。今年 22 岁的张俊杰，于

2024 年 7 月通过公安联考，加入公

安队伍，在此次救援中，同样展现

出了人民警察的机敏与担当。这场

冰河救援的背后，是人民警察危难

时刻的专业与果敢，和刻进骨子里

的为民信念。向两位优秀的青年民

警致敬！

文/草原云·北方新报记者

艾文涛

河水冰冷刺骨，民警一跃而下！

“音符”跃动
天空的墨笔，自然的乐手。10月22日，记者用镜头记录了一组鸟

儿的生命律动：错落的电线是五线谱，栖息的鸟儿是跃动的音符，奏响

都市中的别样乐章。 （据草原云）

草原铁路开行“考生专列”

新报讯（草原云·北方新报首席记者 查

娜） 记者从中国铁路呼和浩特局集团有限公

司了解到，为服务参加2025年度自治区事业单

位招聘考试，该局筹备开行“考生专列”，加开动

车组临客D6789次列车。

2025 年 10 月 25 日呼和浩特至包头加开

D6789次列车。今年包头市四市区共35个考点，

加开列车为考生下车出站后赶至考试地点预留

出了较为充足的市内交通时间。

社区协调
悦达公寓吃水问题解决了

新报讯（草原云·北方新报记者 张巧珍）

“终于不用再拎着水桶跑老远去接水了！”10月

23 日，看着自家水龙头里涌出的清澈自来水，

家住呼和浩特市八一路社区悦达公寓的居民李

女士激动地说。在社区的帮助下，困扰悦达公寓

上百户居民多日的“吃水难”问题终于彻底解

决，居民们的脸上满是笑意，纷纷向社区工作人

员竖起大拇指。

事情要从几天前说起，悦达公寓部分居民

家中突然出现水压骤降、甚至断水的情况，做

饭、洗衣、洗漱都成了难题。八一路社区党委得

知消息后，第一时间组织工作人员实地排查，确

认是供水管网老化导致的供水故障。为了尽快

恢复供水，社区工作人员全程“盯紧”维修工程：

从联系施工队制定方案，到现场协调施工进度，

再到监督管道更换质量，每一个环节都不松懈。

当供水阀门重新开启的那一刻，八一路社

区党委书记任忠文带着工作人员挨家挨户敲

门，亲手拧开居民家的水龙头：“您看这水流，现

在稳不稳定？”“比之前用水方便多了吧？”在居

民王女士家，任忠文一边查看水流情况，一边顺

手摸了摸暖气片：“天气越来越冷了，您家暖气

设施要是有问题，随时跟社区说。”这一举动让

王女士格外暖心：“社区不仅解决了喝水的急

事，还惦记着我们供暖的事，真是把老百姓的小

事当成了大事办！”

新报讯（草原云·北方新报记者 张巧珍）

“我喜欢养花，咱们以后可以一起交流养护心

得！”“我最爱唱晋剧，要是有机会真想跟老伙计

们搭搭戏！”10月22日下午，呼和浩特市回民区

钢铁路街道咱家社区党群服务中心内暖意融

融，经典老歌在空气中回荡，老人们捧着温热的

水杯，你一言我一语地分享着兴趣爱好——一

场以“孝亲在当下，敬老连万家”为主题的社区

见面会正在这里热闹举行。

活动现场，咱家社区联合钢铁路街道社会

工作服务站、呼和浩特市力信社会工作服务中

心、生命关怀志愿服务队，与辖区空巢老人围坐

一堂。“以后您要是觉得闷，随时找我们聊天；家

里有活儿需要搭把手，千万别客气！”志愿者代

表的话刚落，就引得老人们连连点头。

在需求调研环节，志愿者们蹲在老人身边，

手把手帮着勾选需求表：“张阿姨，您买菜拎不

动的话，我们帮您送上门。”“李叔叔，想不想学

用手机视频聊天？这样就能天天看见孙子啦！”

老人们边选边说，有的提“希望多组织健康讲

座”，有的盼“能有邻里聚餐”，还有的想“学智能

手机基础操作”，志愿者们都一一记录在册，准

备为每位老人建立“专属关爱档案”。

活动尾声，工作人员给老人们递上了装满

生活用品的“实用小礼包”。“来，大家一起笑一

个！”随着相机“咔嚓”一声，全体人员的笑脸被

定格在“全家福”里。

咱家社区党总支书记延婷表示：“社区此前

推行的‘窗帘密码’，老人们早上拉开窗帘，网格

员就知道一切安好。今后社区还会提供专门场

地，为大家对接更多服务。也希望以此次活动为

契机，精准对接老人们的需求，构建邻里互助

圈，将社区、志愿者、老人、家庭紧密连接起来，

让暖巢行动真正走进每一位空巢老人心里。”

敬老见面会：为空巢老人定制“幸福方案”
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