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第十五届全国运动会火炬传

递11月2日在香港、澳门、广州、深

圳 4 个城市同步举行，这是全运会

历史上首次跨境火炬传递，也是全

运会火炬首次在香港和澳门传递。

2 日早晨 9 时许，粤港澳三地

惠风和畅，十五运会火炬在象征着

特区精神的深圳莲花山公园启动

传递，中国科学院院士、南方科技

大学校长薛其坤手持火炬，跑出首

棒。

从香港特区政府总部到启德

体育园，从澳门特区政府总部到大

三巴牌坊，从广州镇海楼到海心

沙，从深圳莲花山公园到前海深港

现代服务业合作区，来自各行各业

的200棒火炬手，手擎“绽放”，穿过

三地四城地标，把岭南文化、山海

风情、潮流时尚和现代都市串联成

为一幅流动的画卷。

十五运会火炬的“源火”今年9

月采集自南海1500多米深的海底，

通过太阳能引燃可燃冰的方式获

取。此次火炬传递，应用了智能机

器人、无人驾驶汽车、低空飞行器

等进行火炬传递或串联路段，凸显

粤港澳大湾区作为国际科技创新

中心的产业优势，展示科技与体育

的深度融合。

深圳站第三棒火炬手、中学生

王裕宁从机器人“夸父”手中接过

火炬，他说：“跟机器人面对面传

递火炬，感觉非常科幻、非常奇

幻。希望这次十五运会能够圆满

举办，也希望通过十五运会能够

让更多的青少年参与到体育运动

当中。”

火炬传递结束后，四城火种于

当日下午汇聚广州，在广东奥林匹

克体育中心举行融火仪式，为 9 日

晚开幕式主火炬点燃做准备。

十五运会和残特奥会组委会

相关负责人表示，这次火炬传递是

对中华体育精神和奥林匹克精神

的精彩诠释。熊熊燃烧的“源火”，

从深海走来，由湾区出发，广泛传

递，生生不息，象征着光明和希望，

传递着信心与力量，承载着对“更

快、更高、更强——更团结”的不懈

追求，镌刻着粤港澳三地携手同

行、共筑未来的光荣与梦想。

（据新华社报道）

第十五届全国运动会跳水比

赛11月2日在广东省奥体中心游泳

跳水馆拉开帷幕。作为中国体坛的

“梦之队”之一，各路高手的对

决备受期待，赛事门票早早售

罄。不过让人遗憾的是，奥运

冠军全红婵因为伤病将缺席

女子单人十米台项目。

原本，全红婵报名参加

了团体及女子单、双人十米

台 3 个项目，她与上海队王

牌陈芋汐的对决，也成为十

五运会的重要看点。然而 11

月 1 日下午，在全运会官网

更新的参赛名单上，“全妹”

的名字并未出现在女子单人

十米台的选手序列中，这个

暂别跳水池超过 180 天的姑

娘，终究因为伤病和状态恢复等原

因，未能与最熟悉的对手陈芋汐再

度一较高下。

此前因为身体发育等多方面

的原因，全红婵缺席了一些国际赛

事，她回到广东队进行训练，努力

恢复身体机能。据负责全红婵训练

的教练组介绍，在远离赛场的日子

里，小姑娘经历了艰难的过程，最困

难的事情便是控制体重。据悉，为备

战本次全运会，全红婵每天需要多

次测量体重，完成教练组制定的减

肥计划，计量单位甚至精确到了克。

在近乎严苛的“身材管理”下，这位

奥运冠军瘦身行动很见成效。

或许是因为刚刚经历了职业

生涯中非常难熬的阶段，加上之前

的大运动量训练和征战积累下来

的伤病并未痊愈，以及外界高度关

注带来的心理压力，全红婵最终选

择放弃女子单人十米台，也错过了

蝉联这个项目冠军的机会。

在全红婵放弃女子单人十米

台后，陈芋汐成为这个项目最大夺

冠热门。陈芋汐在备战十五运会

时，显得比之前更加从容。“一路走

到现在，经历了不少，有成功也有

失败，这都是宝贵的经历。”小姑娘

说：“自己找回了跳水的乐趣，希望

能有平稳的心态和状态，在全运会

和其他赛场上展现自我。”

虽然少了主场作战的全红婵，

但张家齐、卢为、谢佩铃等实力派

选手均会在单人比赛中登场亮相，

全运会的女子跳台依然称得上“神

仙打架”，如陈芋汐所言，没有一场

比赛是容易的，她需要做的是放平

心态，摒弃杂念，做好每一个动作。

（据《新民晚报》）

全红婵为何退出十五运跳水单人项目？

北京时间11月2日，NBA波特

兰开拓者队官方宣布：将中国球员

杨瀚森下放到发展联盟的撕裂之

城混音队进行例行训练。

开拓者队此次下放主要是为

了让杨瀚森随队进行一些常规训

练，保持竞技状态。在接下来的比

赛中，杨瀚森很可能频繁往返于

NBA球队与发展联盟之间，以争取

更多实战机会。

本赛季至今，杨瀚森共代表开

拓者队出战 5 场比赛，场均出场

5.8 分钟，得到 1.8 分、0.8 篮板和

0.4 盖帽，投篮命中率为 22.2%。随

着球队中锋罗伯特·威廉姆斯的

伤愈复出，杨瀚森在上一场开拓

者队对阵掘金队的比赛中未获得

上场机会。

接下来，杨瀚森需要在发展联

盟的赛场上打磨技术、积累经验，

为未来回归NBA做好充分准备。

（据京报体育）

杨瀚森下放至发展联盟训练杨瀚森下放至发展联盟训练

三地联动四城同传 全运会历史首次跨境火炬传递举行

1111月月22日日，，于洋于洋（（右右））与火炬手人形机器人与火炬手人形机器人““夸父夸父””在火炬传递中在火炬传递中。。

杨瀚森杨瀚森

陈芋汐陈芋汐（（右右））和全红婵在颁奖仪式上和全红婵在颁奖仪式上


