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3 月 2 日，呼和浩特市回民区

宽巷子张灯结彩、喜气洋洋，民间

艺人们敲锣打鼓，扭秧歌的大爷大

娘们翻飞着彩扇。由呼和浩特市委

宣传部、市文明办主办的“我们的

节日·元宵节——‘骐骥闹元宵 欢

喜共团圆’2026年呼和浩特市元宵

节主题活动”在这里热闹举行。

精彩的流动民俗表演巡游拉

开了活动的序幕，巡游队伍从宽巷

子东侧出发，一路载歌载舞、向西

行进，沿途展演舞狮、空竹、秧歌等

经典民俗项目，吸引大批游客驻足

观看。随后，主舞台上的综合文艺

演出精彩上演，歌舞、二人台、诗朗

诵等节目轮番登场，以高水准的艺

术呈现为观众献上一场视听盛宴。

此外，现场还设置了猜灯谜、

品元宵、祈福许愿、共写福字、投壶

互动等沉浸式体验环节，工作人员

煮出热气腾腾的元宵，邀请广大市

民共同品尝，答对谜题的市民群众

还可以兑换精美礼物，现场欢声笑

语不断。

秧歌社火年味浓浓
时间：3月3日9：30～11：30

地点：大召广场

正月十五，年味浓浓的大召将达到热闹高

潮！除了传统秧歌社火、舞狮舞龙，今年还有电

音三太子巡游助阵，新民乐表演悠扬动听，南

方民俗与本土二人台同台亮相，传统民俗与现

代演艺相融，尽显节日活力。

小草国潮游园会
时间：3月3日19：30～21：00

地点：小草公园

元宵节的夜，终究要被灯光点亮，元宵佳

节该有的仪式感，小草公园全都给你！

新春游园灯会将马年专属氛围感拉满！18

组灯组解锁马年好彩头一步一景，皆是祝福！

在小草国潮游园会，体验一场“全民元宵

宴”，你可以一边提着灯笼猜灯谜，一边看地道

非遗演出，感受传统文化的魅力，锣鼓声中，元

宵节的热闹达到极致！

大盛魁鱼灯夜游会
时间：3月3日19：00

地点：大盛魁文创园北区

元宵佳节，除了逛灯会、看秧歌等各式表

演，呼和浩特的文博场馆早已备好文化盛宴，

“鲤灯映月 福满上元”大盛魁鱼灯夜游会等你

来。赏古巷上空鱼灯，一眼穿越百年时光；听国

风雅乐现场演奏，乐声悠扬；看满街花灯高高

挂，灯谜藏在光影里；边逛边猜，好玩又有年

味，更能亲手体验非遗老手艺，印刷银票、制作

漆扇，DIY元宝香皂、扎制花灯……

此外，当天以“来呼和浩特过大年”为主题

的两大元宵重点活动将分别在伊利健康谷和

察素齐镇旧政府广场精彩启幕，科技新潮与传

统民俗碰撞交融，为市民游客奉上一场兼具视

觉震撼与烟火气息的节日盛宴。

文·摄影/草原云·北方新报记者

刘 惠 刘睿睿 马丽侠

今天去哪玩儿？
元宵佳节怎么玩？呼和浩特大部分核心活动都将在3月3日正月十五当天迎来压轴大戏，大

召广场、小草公园、大盛魁文创园……带上家人，约上好友，让我们在锣鼓喧天和璀璨灯海中开启
2026年的春天！
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