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3月2日上午，蒙蒙春雨为校园披上一层轻

纱，呼和浩特光华小学全体师生齐聚学校操场，

以“骐骥跃新程，驰骋向未来”为主题，举行了新

学期的开学典礼。

开学典礼上，四年级同学带来了精彩的科

技表演《科学点亮未来》，神奇的实验与生动的

演绎赢得了阵阵掌声，将现场气氛推向高潮。在

“启程·击鼓鸣志”环节，师生代表围绕“科技育

人，体育强身”的主题发表了感言，号召大家全

面发展。随后，校领导与学生代表共同执槌击鼓

三声，洪亮的鼓声寓意着全体师生将“立德修

身、勤学善思、志存高远”，为新学期立下宏志。

2 月 28 日，包头市公安局联合昆都仑区公

安分局走进包头钢铁职业技术学院，为学生们

带来一堂特殊的“必修课”，通过沉浸式宣教、情

景式体验、互动式游戏，护航学子逐梦之路。

“同学，刷单能赚钱你信吗？”反诈民警化身

“校园安全讲师”，一开口就抓住了大家的注意

力，游戏账号交易、冒充客服、校园贷……一个

个身边的故事，让学生们听得入神，“不轻信、不

透露、不转账”——三句口诀，带着大家反复记

牢。提问环节中，学生们踊跃作答，在互动中加

深对反诈知识的记忆。

“骑车看手机，危险就在下一秒。”交管民警

用朴实的语言讲解交通安全知识，把事故案例

变成警示教材，告诉大家在校园周边、回家路上

如何保护好自己。

无人机高空盘旋——特警装备展示成为全场

焦点，民警一边操作演示，一边讲解装备用途和反

恐防暴基本技能，引来学生们阵阵惊叹，让大家直

观感受反恐力量，提升自我防护和应急避险能力。

禁毒民警借助 AI 毒品展板和仿真毒品模

型，展示各类毒品的外观特征、危害及识别方法，

通过沉浸式体验，引导学生们认清毒品危害，树

立“珍爱生命、远离毒品”的坚定信念，一幅幅触

目惊心的图片，一个个真实惨痛的案例，让拒毒

防毒的意识深深扎根在每位学生心中。学生们也

在寓教于乐中收获满满的“安全知识干货”。

3月1日，呼和浩特市商贸旅游职业学校迎

来了 2026 年春季学期开学第一天。伴着初春的

暖阳，学子们有序返校报到，沉寂了一个寒假的

校园，再度焕发出蓬勃朝气。

短暂的安顿之后，各班级迅速进入“开学模

式”，围绕新学期精心设计了别开生面的“开学

第一课”。机电应用专业42班学生张铃海满怀憧

憬地说出了自己的新学期心愿：“我要在新学期

里刻苦钻研，精进专业技术，希望未来有一天，

我能亲手操作最前沿的机器人设备，甚至有机

会登上央视春晚的舞台。”朴实的话语，展现了

职教学子对技能成才之路的坚定信心。

文·摄影/草原云·北方新报首席记者 王

树天 记者 周 蕾

开学第一课：热闹温馨 收获满满

新报讯（草原云·北方新报记者

周 蕾） 3月1日（农历正月十三），包

头市青少年活动中心“元宵雅集·寻福

HUI”活动火热启幕，青少年和家长们

欢聚一堂。文艺演出轮番上演，四大文

化体验区人气爆棚，孩子们集章兑换勋

章，参与压轴仪式，在欢声笑语中感受

元宵民俗、体悟传统文化，收获欢乐与

成长。

两场元宵文艺演出轮番登场，开场

舞《元夕》舞姿灵动；《卖汤圆》的清甜歌

声一响起，瞬间拉满元宵氛围感；童谣

朗诵《剪出一个大中华》接地气又有内

涵。穿插的灯谜问答、民俗互动环节中，孩

子们踊跃举手、积极抢答，现场掌声、笑声

不断，热闹非凡。

最吸睛的还要数文化体验区：猜灯谜、

亲子游戏、学习速成技能、共创巨型福字，

每个区域都人气爆棚、亮点十足！慧·启智

润心区里，100 条灯谜挂满现场，字谜、民

俗谜、科创谜应有尽有；旁边的非遗体验区

里，绒花、糖人、剪纸、面塑等项目一字排

开，孩子们围在摊位前，跟着老师动手制

作，亲手做出独一无二的元宵纪念作品。

汇·融聚共创区里，夹汤圆、投壶、套圈

等传统小游戏，成为亲子互动的绝佳舞台；

会·格物致知区的 20 分钟速成课圈粉无

数，花灯搭建、简易编程、元宵美食制作，每

一门课都干货满满；绘·畅想未来区的巨型

福字共创活动温暖又有意义，孩子们拿起

画笔、毛笔，书写福字、描绘梦想，把对新年

的美好期许，都藏在笔墨丹青里。

这场元宵雅集，既有民俗的烟火气，又

有文化的厚重感，更有亲子的温情味。不仅

让孩子们在欢乐中领略元宵民俗的独特魅

力，更引导他们启迪智慧、收获友谊、锤炼

本领、畅想未来。

康巴什：
锣鼓响，秧歌起，节日氛围燃起来！

锣鼓敲起来，秧歌扭起来，龙狮舞起来。3月1日，农历

正月十三，康巴什街头已是锣鼓喧天、人声鼎沸，“马跃暖

城闹新春”2026年康巴什区民俗文化活动精彩上演，为即

将到来的元宵佳节营造喜庆氛围。

街道群众文艺队的表演者身着华丽服饰、腰系彩带、

手舞彩扇，在欢快的节奏中扭起秧歌、跳起舞，欢天喜地闹

元宵。传统舞龙舞狮、锣鼓秧歌、划旱船、走秀花伞、文武高

跷等传统文化元素应有尽有。演员们精湛的表演技艺让现

场居民目不暇接，笑声、掌声、欢呼声、喝彩声此起彼伏。

有人举起手机定格精彩瞬间，有人情不自禁随着鼓

点律动，脸上洋溢着幸福的笑容。“这才叫过年！”带着家

人前来观看的居民孟媛笑着说。精彩的表演不仅让老一

辈重温记忆中的年味，也让孩子们近距离感受到传统文

化的魅力。 （据康巴什发布）
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在元宵雅集体验民俗烟火气

欢乐猜灯谜欢乐猜灯谜

龙狮舞起来龙狮舞起来


