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3月8日，十四届全国人大四次会议在北京梅地亚中心新闻发布厅举

行记者会。中共中央政治局委员、外交部长王毅就中国外交政策和对外关

系回答中外记者提问。 摄影/新华社记者 李 鑫

3 月 8 日 10 时，十四届全国人

大四次会议举行记者会，中共中

央政治局委员、外交部长王毅就

中国外交政策和对外关系回答中

外记者提问。谈中俄关系、伊朗局

势、中美关系……这场记者会，信

息量很大。

谈元首外交：必将推动中国

与世界的关系朝着更加积极的

方向迈进

元首外交是中国外交的定盘

星。今年，习近平主席将在国内接

待各方来宾，主持亚太经合组织领

导人非正式会议、第二届中国—阿

拉伯国家峰会等重大主场外交，还

将开展数起重要的出访，必将推动

中国与世界的关系朝着更加积极

的方向迈进，必将推动人类命运共

同体建设开辟新的境界，必将推动

中华民族为世界的和平与发展事

业作出新的贡献。

谈中俄关系：始终“风雨不

动安如山”

面对变乱交织的国际局势，中

俄关系始终“风雨不动安如山”。我

们始终尊重对方的核心利益，不把

自己的意志和议程强加给对方，坚

持不结盟、不对抗、不针对第三方。

背靠背是中俄关系的本质特征，我

们不惧任何外部的挑拨和施压，具

有强大的战略韧性。80年前，我们为

创建战后秩序作出了“中俄贡献”，

80年后的今天，我们将为迎接一个

多极世界的到来注入“中俄能量”。

谈伊朗局势：拳头硬不等于

道理硬，世界不能退回丛林法则

这是一场本不应发生的战争，也

是一场对各方都没有好处的战争。中

东的历史反复告诉世人，武力不是解

决问题的办法，兵戎相见只会增添新

的仇恨，酝酿新的危机。拳头硬不等

于道理硬，世界不能退回丛林法则。

动辄使用武力并不能证明自己的强

大，民众不能成为战争的无辜牺牲

品。中东人民是这一地区的真正主

人，中东事务应该由地区各国自主决

定。策划颜色革命、搞政权更迭不得

人心。中方愿同中东国家一起践行全

球安全倡议，还中东以秩序，还人民

以安宁，还世界以和平。

谈全球治理倡议：联合国的

核心作用应当加强、不能削弱

全球治理倡议发出的最清晰

信号就是，联合国的主导地位必须

坚持、不容动摇；联合国的核心作

用应当加强、不能削弱。尽管联合

国并不完美，但没有联合国，这个

世界只会更加糟糕。脱离联合国另

起炉灶、单搞一套，甚至拼凑各种小

集团、小圈子，都不得人心，也不可

持续。中方呼吁更多国家参与和支

持全球治理倡议，我们一起来重振

联合国，维护联合国，壮大联合国。

谈中美关系：中美改变不了

彼此但能改变相处方式

中美关系牵动各方、影响全球，

两国不打交道只会导致误解误判，

走向冲突对抗更将殃及世界。中美

都是大国，都改变不了彼此，但是我

们可以改变相处方式。那就是秉持

相互尊重的态度，守住和平共处的

底线，争取合作共赢的前景，这才符

合两国人民的利益，也符合国际社

会的期待。我相信，只要双方以诚相

待，以信相交，我们就能不断拉长合

作的清单，持续缩短问题的清单。让

2026年成为中美关系走向健康、稳

定、可持续发展的一个标志性年份。

谈外交为民：你面前的世界乱

象丛生，你身后的祖国稳如泰山

践行外交为民是新中国外交

始终不渝的宗旨，建设海外平安中

国体系是新时代外交人员坚持不

懈的追求。哪里有五星红旗在飘

扬，哪里就有中国外交人员在守

望；哪里有中国同胞的期待和诉

求，哪里就能感受到党和政府的温

暖和牵挂。我想告诉海外的同胞

们，你面前的世界乱象丛生，你身

后的祖国稳如泰山。

谈中欧关系：乐见走出保护

主义的“小阁楼”，来到中国市场

的“健身房”

中欧关系的稳定性源于共同

利益，确定性来自互利共赢。中欧

关系要想走得稳、走得好，关键是

欧洲要树立正确对华认知。中欧合

作的事实表明，相互依赖不是风

险，利益交融不是威胁，开放合作

不会损害经济安全，筑墙设垒只能

孤立自己。我们乐见欧洲的朋友们

走出保护主义的“小阁楼”，来到中

国市场的“健身房”，到这里强筋壮

骨，提升竞争能力。

谈巴勒斯坦问题：推动国际

社会还巴勒斯坦人民一个公道

解决巴勒斯坦问题，只有一个

普遍认同的合理方案，那就是“两

国方案”。其他任何安排或成立新

的机制，都应当促进而不是破坏

“两国方案”，国际社会不能接受巴

勒斯坦问题再度被边缘化。动荡与

战争并不是巴勒斯坦民众的宿命。

中国作为负责任的大国，我们会一

如既往支持巴勒斯坦争取民族合

法权利的正义事业，推动国际社会

还巴勒斯坦人民一个公道。

谈世界多极化：中国绝不走

国强必霸的老路，也不认同“大

国共治”的逻辑

世界历史向来由各国共同书

写，人类未来一直由各国人民共同

创造。多元共生才是人类社会本来

的面貌，多极共存才是国际格局应

有的样子。中国绝不走国强必霸的

老路，也不认同“大国共治”的逻

辑。大国拥有更多资源、更大能力，

更应展现胸怀担当，带头守规矩、

讲信用、遵法治。中国愿继续做变

革世界的建设性力量，同各国一

道，共同迎接多极世界的到来。

谈经济全球化：大搞关税壁

垒终将反噬其身

个别国家大搞关税壁垒、脱钩

断链，无异于抱薪救火，最终将反

噬其身。正如习近平主席说过的，

让世界经济的大海退回到孤立的

小湖泊是不可能的，也是不符合历

史潮流的。搞保护主义如同把自己

关进黑屋子，看似躲过了风吹雨

打，实际上隔绝了阳光和空气。经

济全球化面临的问题只能通过更

可持续的发展和更公平有效的治

理来解决。大国之大，在于利天下。

中国将扩大高水平对外开放，不仅

承担起“世界工厂”的责任，还要发

挥好“世界市场”的作用。

谈中日关系：台湾事务是中

国的内政，日本有什么资格插手？

台湾事务是中国的内政，日本

有什么资格插手？中国的台湾地

区出了事日本有什么权力行使自

卫权？所谓集体自卫权是否意味

要掏空规定放弃交战权的和平宪

法？

东京审判，审的是人类良知，判

的是历史公正。希望广大的日本人民

能够擦亮眼睛，不允许今天再有人自

不量力，重蹈覆辙。已经发展壮大起

来的中国和14亿中国人民也绝不允

许任何人再为殖民张目，为侵略翻

案。

谈南海问题：兴风作浪不得

人心，无事生非已没有了市场

和平、合作、友好才是南海的

新叙事，兴风作浪不得人心，无事

生非已没有了市场。中方有信心、

有决心同各方一道，排除干扰、聚

同化异，尽快达成共识，为各方管

控分歧、增进互信、促进合作提供

切实有效的“黄金准则”。

谈中印关系：是合作伙伴而

不是对手、互为机遇而不是威胁

中印互为重要邻国，同属全球

南方，具有深厚人文渊源和广泛共

同利益。两国互信合作有利于共同

发展，分裂对抗无助于亚洲振兴。

双方应沿着两国领导人确定的方向，

排除干扰，相向而行。 （下转3版）

王毅外长记者会，这些回答很提气！


