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新报讯（草原云·北方新报记

者 马丽侠 通讯员 贾媛媛）

2025年冬季（气象学定义冬季当年

12月至次年2月）呼和浩特城区气

温再创新高，成为有完整气象观测

以来的最暖冬季，暖冬也成为市民

热议话题。

呼和浩特市赛罕区国家基本

气象观测站气象监测数据显示：

2025年冬季平均气温为-6.9℃，相

比 2024 年 冬 季 日 平 均 气 温（-

8.3℃）高出1.4℃，较常年冬季日平

均气温（-8.5℃）高出1.6℃，这一数

值不仅刷新了城区有气象记录以

来的冬季最高日平均气温，而且也

直观印证了市民的暖冬体感。

据介绍，冬季气温偏高是多种

气象因素共同作用的结果。从大气

环流来看，2025 年冬季，北极涡旋

多盘踞在极地附近，活动范围收

缩，导致影响我国的冷空气偏弱、

出现频次减少，难以形成大范围持

续低温天气；同时，西太平洋副热

带高压较为活跃，有利于南方温暖

气流向北方输送，进一步推动气温

升高。此外，全球变暖的长期趋势，

更是让暖冬现象愈发频繁、强度增

强。

暖冬不仅带来了体感上的反差

感，也对人们的生产生活产生了多

方面影响。从积极方面来说，气温偏

高减少了供暖能源消耗，缓解了供

电压力，同时降低了冬季心脑血管

疾病、呼吸系统疾病的发病风险，也

有利于道路通行，减少了积雪结冰

带来的交通隐患。但与此同时也存

在一定潜在风险，气温偏高可能导

致越冬病虫害存活率上升，增加来

年春季农业防治负担，且暖冬过后

容易出现阶段性强降温（即“倒春

寒”），不利于农作物生长和人体健

康。针对这种气候异常变化，气象部

门提醒，民众需根据气温波动及时

调整衣物、做好健康防护；农业领域

要提前开展病虫害防控和春耕备

耕，防范倒春寒冻害。气象部门也将

持续加强监测预警，发布精准气象

信息，保障生产生活。

暖到破纪录！呼和浩特经历最暖冬季

内蒙古黄河开河观凌文化周
在包头启幕

春拂鹿城，黄河解冻。3 月 7 日，以“春启黄

河、凌舞文脉、味暖人间”为主线的内蒙古黄河

开河观凌文化周在包头市“天下黄河第一村”火

热启幕，这一自治区文旅盛宴将持续至 3 月 15

日，以黄河开河的自然盛景为引，融合沿黄民

俗、特色美食、惠民体验，为八方游客奉上一场

沉浸式春日文旅体验。

据包头市文化旅游广电局副局长赵晓雷介

绍，作为自治区深挖黄河文化内涵、推动农文旅

商融合高质量发展的重要实践，本次文化周以

包头“天下黄河第一村”为主阵地，立足内蒙古

黄河流域文旅资源禀赋，整合全区文旅、体育、

商贸、农业等多元优质资源，打造全域联动、全

业态融合的文旅体验场景。

活动现场，开河鱼制作品鉴、村厨大赛、包

头好粮市集等特色美食商贸活动飘香迎客；南

派醒狮、天女散花、NPC 沉浸式演艺、打马黄河

边、黄河骑行等文旅体验轮番登场；黄河文化艺

术展、黄河民俗研学、专家讲黄河等文化活动浸

润人心；夜幕之下，DJ 音乐狂欢、非遗打铁花点

亮黄河岸边，自然之美、人文之韵、生活之趣在

此交融，全方位展现内蒙古黄河流域的生态之

美、文化之厚、发展之活。

“这次来包头不仅看到了壮美的黄河流凌，

吃到了鲜美的开河鱼，还能凭车票享受景区和

酒店的优惠，玩得特别舒心，包头的春天太值得

来了！”来自山西的游客李婉说。

为了让更多游客共享黄河岸边的春日美

好，内蒙古自治区以此次文化周为契机，联动包

头市推出系列暖心宠客惠民举措。游客凭抵达

包头的交通票根，可享受部分A级景区、星级饭

店、演艺场所免费或折扣优惠；“i 包头”客户端

上的“信券通”平台同步发放餐饮满减券，从游

玩到消费，从体验到服务，全方位提升游客获得

感，以实实在在的优惠举措，让文旅惠民落到实

处，彰显内蒙古和包头文旅发展的温度与诚意。

（据《包头日报》）

这个春节，鄂尔多斯市康巴什区主次干道、广

场公园红灯高悬、彩灯耀眼，既扮靓了城市容颜，

更通过以工代赈提供了不少就业机会，让大家在

喜庆的氛围中感受到实实在在的温暖与关怀。

赵清莲和工友们通过以工代赈政策在家门

口实现就业，收入稳定有保障，谈及项目的意

义，她说道：“这个收入比在家门口打零工强，不

拖欠，活儿也不算太累，我们都挺满意的。看着

自己挂的彩灯亮起来特别自豪，一条街这么漂

亮，有我一份功劳，过年也更有年味了。新的一

年，希望咱们以工代赈的好政策能一直延续下

去，让我们在家门口就能找到活干、挣上钱，靠

自己的双手把日子过得更红火。”

今年春节，康巴什区的亮化项目全部交给

了以工代赈劳务队实施，9 支劳务队安装灯笼

1926组，每日施工人数保持在200人左右，项目

优先吸纳转移农牧民、城镇就业困难人员就近

上岗，共计支付劳务费用95万元。

乔成厚在亮化工程中赚了钱给家里置办年

货，他说道：“我是转移农牧民，以前主要靠政府

生活补贴过日子。现在政策好了，政府搞亮化工

程，让我们有机会靠自己的本事挣钱。活干完

了，城里亮堂了，我们的腰包也鼓起来了。真心

希望今年政府能多推出些以工代赈的好项目，

让我们有事干、有钱赚，日子越过越有底气！”

2025年，党建引领“以工代赈”规范化、制度

化发展，康巴什区转移农牧民劳务队增至 339

支，发放劳务费 2860 万元。此次康巴什区以春

节氛围营造为切口，持续深化以工代赈机制，把

公共服务项目转化为惠民增收岗位，把政策红

利转化为群众实实在在的收入。

（据暖新闻微信公众号）

校园体育“热”起来
3月6日，呼和浩特市玉泉区石东路小学的操场上，学生们尽情奔跑嬉戏，欢声笑

语不断。春季开学以来，该校将晨跑、15分钟课间与阳光大课间有机衔接，确保学生每

天综合体育活动时间达到2小时。学校通过开展多元化体育活动，推动校园体育持续

“升温”，让孩子们在运动中强健体魄、享受快乐，让健康校园真正“动起来、热起来”。

摄影/草原云·北方新报首席记者 牛天甲

他和工友们通过以工代赈实现家门口就业

学生在课间参加学生在课间参加““跳扫乐跳扫乐””趣味游戏趣味游戏


