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3 月 9 日，在女足亚洲杯小组

赛B组最后一轮比赛中，卫冕冠军

中国队以 2:1 击败朝鲜队，以三连

胜获得本组第一名，将在 1/4 决赛

中对阵C组第二名中国台北队。朝

鲜队则将对阵东道主澳大利亚队。

前两轮，两队均取得两连胜，

提前晋级八强。在悉尼的雨夜中，

朝鲜队在第 32 分钟通过反击打破

僵局；中国队陈巧珠两分钟后扳

平，王霜在上半场补时阶段建功，

“铿锵玫瑰”最终逆转取胜。中国队

八强赛的对手是 3:1 战胜印度队

的中国台北队，获得小组第二的朝

鲜队则将迎战 A 组第二名澳大利

亚队。

此役，中国队主教练安特·米

利西奇对首发阵容进行调整，一大

看点是让两位突破能力强的技术

型球员王霜和张琳艳同时首发，分

别出现在前锋和前卫位置上。此

外，队长吴海燕与能打后腰、出球

能力较强的姚伟搭档中后卫，风格

硬朗的张程雪和主力后卫陈巧珠

镇守两路，中场双后腰为“以老带

新”的张睿和王爱芳，乌日古木拉

在前卫位置，锋线搭档为高中锋邵

子钦和王霜。

朝鲜队则排出与前两场小组

赛一样的442阵型和球员。

第 32 分钟，朝鲜队打出反击，

韩金红右路下底横传门前，金景英

禁区中路抢点破门。

第 34 分钟，王霜开出角球，张

睿头球摆渡，邵子钦回做，陈巧珠

迎球劲射扳平比分。整个配合一

气呵成，数千名中国球迷欢呼庆

祝。

上半场补时第四分钟，中国队

开出前场任意球，张程雪横传门

前，王霜打空门得手。裁判经过

VAR（视频助理裁判）回看后认为

进球有效，没有越位。中国队半场

2:1领先，最终赢下比赛。

本届女足亚洲杯于3月1日至

21 日在澳大利亚举行，共 12 支球

队参赛，分为三个小组。根据赛制，

每个小组前两名和成绩最好的两

个小组第三名晋级八强。

（据新华社报道）

米兰冬残奥会：
旗手刘思彤再获一铜

在3月9日的米兰-科尔蒂纳冬残奥会

比赛中，中国代表团在多个赛场稳扎稳打，

其中在残奥高山滑雪项目又收获一枚铜牌。

残奥高山滑雪项目当日展开超级大

回转六个组别的争夺。女子坐姿组比赛

中，开幕式中国代表团旗手刘思彤以1分

24秒91的成绩收获铜牌。7日的女子滑降

坐姿组比赛中，她也获得了一枚铜牌。

“今天滑得不是很好，滑行姿态不如

我所愿。”刘思彤赛后表示，赛道难度很

高，“中途有很多飞点和波浪，要选好飞的

方式和位置才不丢旗门”。

“高山滑雪本就是勇敢者的游戏，速

度项目的旗门依山而建，大家敢于站在出

发台上就很厉害了。”作为队里的“大姐”，

刘思彤希望自己能做好表率，“无论能不

能站在领奖台上，首先要展现不屈不挠、

勇敢的精神”。

9日比赛结束后，中国代表团以8金5银

4铜继续位居奖牌榜榜首。（据新华社报道）

虽然没能赢得冠军，但当中国队选手赵志

清 3 月 8 日在米兰-科尔蒂纳冬残奥会冬季两

项女子站姿12.5公里比赛中冲向终点时，现场

观众还是对无滑雪杖滑行的她报以热烈的掌

声和欢呼声。

“北京冬残奥会我在这个项目是亚军，这

次还是亚军。我希望下次能打破这个‘魔咒’，

站上最高领奖台。”赵志清说。

1997 年，赵志清出生在河北。虽然在一次

意外中不幸失去双手，但这一人生变故并未使

她一蹶不振。

“我有个双胞胎妹妹，看到她学骑自行车、

电动车，我就也要学。她能做到的事情，那我同

样也能做到。虽然我没有手，但我不服输！”赵

志清说。

2017 年，赵志清通过选拔，与雪上项目结

缘。刚开始练习滑雪时，她的脚经常磨出血泡，

但这位坚强的姑娘忍着疼痛咬牙坚持训练。

一次训练下陡坡过程中，赵志清重重摔在

雪地上，可当教练想伸手将她扶起来时，她拒

绝了，咬着牙努力重新站起来，继续向前滑去。

没有双手，意味着赵志清既没法在比赛中

使用滑雪杖滑行，又没法用手指精准扣动扳

机。“因为没有雪杖，所以对腿部力量的要求更

高。一般来说，别人可能上午练上肢、下午练下

肢，但我会更多进行强化下肢的训练。”她说。

7日的冬季两项女子站姿7.5公里比赛，赵

志清获得第八名。她为自己在比赛中出现的两

次脱靶而懊恼。8日比赛开始前，赵志清还一直

在摸枪、找感觉，在脑海里不断“预演”高速滑

行过后的射击环节。

“这个项目就是这样，如果把射击做好了，

拿的成绩就不会太差！”她说。

然而，8日比赛的射击环节，她不仅脱靶了

一次，而且因为请求工作人员帮忙处理“卡壳”

的枪支，损失了一些时间。最终，她落后第一名

31.7秒，获得银牌。

和北京冬残奥会时相比，赵志清说，自己

的心态变得更成熟了。不过有一点一直没变，

“就是永不放弃”。

谈及未来，赵志清说，如果能解决困扰自己

的腰伤和脚踝伤，那么她可能还会再坚持四年。

“若要如何，全凭自己；此时不拼，更待何

时”，这是中国残奥冬季两项队的队训。赵志清

把它复诵得特别熟练，她期盼着“梦想照进现

实”的那一天。 （据新华社报道）
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